
Prostatakreftforeningen 
Wergelandsveien 1-3  
0167 Oslo 

Telefon: 22 53 55 35 
E-post: post@prostatakreft.no 

Organisasjonsnummer: 987509791 
Bankgiro: 5081 08 74268 

Referat hovedstyremøte 2/2026, 17. mars 2026 

Tidspunkt: Tirsdag 17. mars kl. 12:00-18:00 

Sted: Wergelandsveien 1-3 

Deltakere: Daniel Ask (møteleder), Eiler Macody Lund, Per Gjertsen, Lars Brubæk, Frank 
Kragh Eckell, Geir Gisnås, Arne Ivar Jonassen, Vibecke Engø Jensen  

Fra sekretariatet: Andreas Hole, Janicke Frostad-Mathisen (referent), Elin Lilloe-Wall 
(enkeltsaker) og Alfred Mestad Rønnestad (enkeltsaker). 

__________________________________________________________________________ 

SAK 19/2-2026 Godkjenning av innkalling og saksliste 
Innkalling og saksliste er godkjent. 

SAK 20/2-2026 Endelig godkjenning av referat hovedstyremøte 21.1.2026 
Daniel Ask gikk igjennom sakene som ikke skal behandles på dagens møte. 

Sak 17/1-2026: Frank Kragh Eckell har ansvar i hovedstyret for dialog og kontakt med 
FFO og Funkis. På forrige hovedstyremøte hevdet Eckell at han ikke har mottatt e-poster 
fra FFO. Sekretariatet har videresendt e-poster fra FFO og Funkis til Eckell.  Eckell har 
meldt seg på FFOs årsmøte 25. mars. 

Sak 18/1-2026 Lutetium-behandling i Tyrkia: Saken har blitt behandlet i fagrådet. De er 
skeptiske til behandling i Tyrkia grunnet blant annet multiresistente bakterier.  

Referat godkjennes. 

SAK 21/2-2026 Økonomi 

• Budsjett 2026
Elin Maria Lilloe-Wall gjennomgikk budsjettet utarbeidet av AU.

Inntekter 
Kreftforeningen har endret sin støttemodell, og Prostatakreftforeningen mottar nå 
støtte etter en trappetrinnsmodell i stedet for prosjektstøtte. Det er overført 
135 000 kroner fra 2025 til 2026 for revidering av boken Prostatakreft – hva nå? 
(midler mottatt fra Kreftforeningen). To innvilgede prosjekter fra Stiftelsen Dam gir 
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en administrasjonsstøtte på 108 251 kroner. Dersom Prostatakreftforeningen 
skulle fått innvilget flere søknader vil administrasjonsstøtten øke. 
Prostatakreftforeningen har også mottatt midler fra Helsedirektoratet til sesong 
tre av podkasten Under beltetstedet. 
 
Utgifter 
I den nye avtalen med Orgservice inngår Profo-nytt, Arendalsuka og DNP. Postene 
for disse prosjektene er derfor nedjustert og kostander på sekretariatet er 
henholdsvis oppjustert. 
Det er satt av 200 000 kroner til et brukermedvirkerutvalg, og det er søkt Stiftelsen 
Dam om midler til en samling. 
Videre er det satt av 500 000 kroner til en egen tillitsvalgtsamling, 150 000 kroner 
til likepersonskurs for nye likepersoner og 400 000 kroner til øvrige 
likepersonskurs. 
Eiler Macody Lund stilte spørsmål ved likepersonenes oppgaver. Geir Gisnås 
rapporterte at det per 2025 er registrert 90 likepersoner og rundt 1 000 
likepersonsaktiviteter. 
Det planlegges folkemøter i september, og det søkes om støtte fra 
legemiddelbransjen. 
Det er budsjettert med et overskudd på 209 199 kroner. 
 
Egenkapitalen har økt de siste årene, men det samme gjelder omsetningen, og 
det anses viktig å sikre videre vekst i egenkapitalen. 
 
Vibecke Engø Jensen tok opp spørsmålet om styreforsikring. Elin Maria Lilloe Wall 
forteller at Prostatakreftforeningen ikke har slik forsikring per i dag, men det skal 
avholdes møter med Bien Sparebank og DNB hvor forsikringsløsninger vurderes. 
Hovedstyret ønsker en løsning som også omfatter tillitsvalgte i lokallagene. 
 

• Årsregnskap 2025 
Elin Maria Lilloe-Wall presenterte aktivitetsregnskapet for 2025. Både 
Kreftforeningen og Innsamlingskontrollen krever aktivitetsregnskap som fordeler 
inntektene og kostnadene etter en spesiell nøkkel.  
 
Inntektene er noe lavere enn i 2024. Dette skyldes blant annet kronerullingen til 
Ahus i 2024, redusert støtte fra Kreftforeningen og noe lavere tilskudd fra 
Stiftelsen Dam. I tillegg har diverseposten gått ned. 
 
Overskudd: 788 856 kroner 
Egenkapital: 2 658 413 kroner  
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Andelen av midlene som går til formålsarbeid er 92,7 %. 
 
Årsregnskapet sendes til digital godkjenning.  
 

SAK 22/2-2026 Medlemsstatus  
Styret gikk igjennom medlemsrapporten. Det er 3635 betalende medlemmer per 9. mars 
2026. Vi ligger svært godt an sammenlignet med fjoråret da man per 24.03.2025 hadde 
3109 betalende medlemmer. Det er 114 nye medlemmer så langt i år. 

 

SAK 23/2-2026 Tilbakemelding fra regionene 

Styret gjennomgikk regionsrapportene, som vedlegges referatet.  
I Helgeland må det avholdes et ekstraordinært valg for å sikre tilstrekkelig 
styresammensetning. Det innføres styrehonorar, og to kandidater nomineres til 
landsmøtet.  
Sør-Trøndelag vil også gjennomføre ekstraordinært årsmøte.  
Innlandet etterspør avklaringer om lokallagsnavn. Lokallag med avvikende registreringer 
i Brønnøysundregistrene har mottatt nødvendig informasjon om videre behandling på 
sine årsmøter. 
 
SAK 24/2-2026 Orientering fra utvalgene 

• Siste nytt fra likepersonsutvalget 
Det er gjennomført en gjennomgang av registrerte likepersonsaktiviteter. Lokallag 
med lav aktivitet og inaktive likepersoner kontaktes. Det antas noe 
underrapportering. 
Det planlegges en todagers fysisk samling for eksisterende likepersoner, helst i 
Wergelandsveien. Likepersonskurset fra Kreftforeningen i juni vurderes benyttet. 
Det er også behov for en egen samling i Nord‑Norge. 
Samtykkeskjema innhentes for å kunne publisere mer informasjon om 
likepersonene på nettsiden. 
 

• Siste nytt fra brukerutvalget 
Det er ønskelig å få til en fysisk samling. Utvalget skal ha et Teams møte i neste 
uke. Det er noe utfordrende å koordinere brukermedvirkningsarbeidet. Vi venter 
på svar fra Stiftelsen Dam på søknad om en samling for brukermedvirkere.  
 

SAK 25/2-2026 Mandater for utvalg og prosjektgrupper – utkast vedlagt 
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• Likepersonsutvalg  
• Brukermedvirkningsutvalg  
• PROFOs fagråd – utkast vedlagt 
• Bartekampen prosjektgruppe  
• AU  

Vedtak: Hovedstyret godkjenner mandater for utvalg og prosjektgrupper.  
Det legges inn presisering for fagrådet at sekretariatet kaller inn til møtene ved behov. 

 

SAK 26/2-2026 Landsmøte 2026 

• Årsmelding 2025 
Hovedstyret gikk igjennom og godkjente utkast til årsmeldingen. Når den er 
endelig ferdigstilt vil den bli sendt til styret for digital signering. 
 

• Handlingsplanen 2026-2027 
Hovedstyret gikk igjennom og godkjente handlingsplanen. 
 
Nytt punkt 8:  
Prostatakreftforeningen skal arbeide for å ha et tilstrekkelig antall 
brukermedvirker. Det skal avholdes en årlig samling for eksisterende 
brukermedvirkere og kurs for nye brukermedvirkere.  
 

• Politisk plattform  
Hovedstyret gikk igjennom og godkjente politisk plattform. 
 

• Vedtektsendringer 
Ingen forslag utenom formelt vedtak om endring i §6, ref. landsmøtevedtak i 
2024. 
 

• Innstilling til godtgjørelse av arbeidsutvalget 
Styreleder og nestleder har en betydelig arbeidsmengde og det foreslås å øke 
deres honorar. 
 
Hovedstyrets innstilling: 
Styreleder kompenseres med en sum tilsvarende 2 G 
Nestleder kompenseres med en sum tilsvarende 1 G 
Økonomiansvarlig kompenseres med en sum tilsvarende 0,5 G  
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• Innstilling til fastsettelse av kontingenter 
Hovedstyrets innstilling:  
• Hovedmedlemskap: Kr. 450,-  
• Partnermedlemskap: Kr. 150,- (i en prøveperiode for 2027)   
• Støttemedlemskap: Kr. 150,- (i en prøveperiode for 2027)  
• Bedriftsmedlemskap Kr. 1000,- 
 
Kun hovedmedlemskap som skal motta boken og PROFO-nytt i posten.  
 

• Innsendt sak til landsmøtet fra Prostatakreftforeningen Telemark – vedlagt 
Hovedstyret støtter innstilling fra AU. Hovedstyret har forståelse for intensjonen 
om å sikre bredde i sammensetningen av foreningens styrende organer. Samtidig 
er den foreslåtte formuleringen av mer prinsipiell karakter og lite egnet som 
vedtektsbestemmelse. Vedtektene bør regulere klare og etterprøvbare krav, noe 
dagens bestemmelse allerede gjør ved å sikre at personer med prostatakreft eller 
deres pårørende utgjør flertallet. Spørsmål om bredde i alder og bakgrunn bør 
heller ivaretas gjennom valgkomiteens arbeid og organisasjonens rekruttering. 
 
Hovedstyrets innstilling: 
Forslaget fra Prostatakreftforeningen Telemark om å utvide vedtektenes §6 siste 
ledd avvises. 
 
Innstilligen vedtas 7 stemmer for, 1 mot.  
 

• Innsendt sak til landsmøtet fra Prostatakreftforeningen Haugalandet og 
Fonna  
Hovedstyrets innstilling: 
Saken behandles under fastsettelse av kontingent. 
 

• Innsendt sak til landsmøtet fra Prostatakreftforeningen Romerike – 
Bartekampen 
Hovedstyrets innstilling: 
Innsendt sak avslås da det ikke er et konkret forslag til landsmøtet.  
 

• Innsendt sak til landsmøtet fra Prostatakreftforeningen Romerike – 
Pakkeforløpet helt hjem 
Hovedstyrets innstilling: 
Innsendt sak avslås da det ikke er et konkret forslag til landsmøtet.  
 

mailto:post@prostatakreft.no


 

Prostatakreftforeningen 
Wergelandsveien 1-3  
0167 Oslo 
 

Telefon: 22 53 55 35 
E-post: post@prostatakreft.no  
 

Organisasjonsnummer: 987509791 
Bankgiro: 5081 08 74268 
 

 

• Innsendt sak til landsmøtet fra Prostatakreftforeningen Lofoten 
Hovedstyrets innstilling: 
Innsendt sak avslås da det ikke er et konkret forslag til landsmøtet.  
 

• Valgkomiteens innstilling 
Hovedstyret gikk igjennom valgkomiteens innstilling.  
 

• Innstilling til valgkomite – Forslag legges frem på møtet 
Hovedstyrets innstilling: 
Helge Schjølberg, leder 
Øystein Engdal, medlem 
Per Blystad, medlem 
Kurt Myrvang, medlem 
Bjørn Garlimo, medlem 
 
Innstilligen vedtas 7 stemmer for, 1 mot.  

 
SAK 27/2-2026 Nye metoder  

Ingen saker aktuelle for Prostatakreftforeningen.  

 
SAK 28/2-2026 Status for pilotprosjektet til Kirsti Aas  

Daniel Ask orienterte om at prosjektet er i gang og første utsendelse skjedde 2. februar. 
Ca. 1/3 av de inviterte har levert samtykkeerklæring, færre har faktisk stilt opp for å ta 
testen. Daniel Ask og Janicke Frostad-Mathisen skal delta på møte med prosjektgruppen 
21. april.  

 
SAK 29/2-2026 Prostatakreftforeningen Telemark: Henvendelse fra medlem (B-sak) 

Behandlet som B-sak. 

 
SAK 30/2-2026 Arendalsuka 

Prostatkreftforeningen skal avholde møtet «Har fastlegen fått for stort ansvar for menn 
med prostatakreft»: Onsdag 12. august kl. 12.00-13.00 i Bakgården, Nedre Tyholmsvei 
16. Det er ønskelig med en representant fra blant annet Norsk forening for 
allmennmedisin, Kreftforeningen og Andreas Stensvold.  
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SAK 31/2-2026 Møter og politisk påvirkning  

Det er avholdt møte hos Aleris med deltakelse fra AU. 
 
Daniel Ask og Andreas Hole har møtt Arbeiderpartiet ved Kai Steffen Østensen på 
Stortinget, hvor Prostatakreftforeningen understreket behovet for finansiering av et nytt 
pilotprosjekt. 
 
Det er også gjort forsøk på å få til et møte med Norsk forening for allmennmedisin (NFA). 

 
SAK 32/2-2026 Bartekampen 2026 

Det avholdes fysisk møte i Bartekampen prosjektgruppemøte i morgen. Det brukes mye 
tid med konsept og budskap.  

Det er gjennomført en omnibus. Det er 13 % av Norges befolkningen som har hørt om 
Bartekampen. 20 % vet hvor mange som har prostatakreft. Det blir en viktig jobb å få opp 
kjennskapen om Bartekampen.  

Innovation support er blitt hyret inn for å booke møter med firmaer man potensielt kan 
inngå strategiske samarbeid med. Det er allerede booket møter med Brødrene Ringstad, 
Røros meieriet, Thune, Baker Hansen, Mills, Arendals Bryggeri og Aas Bryggeri. Det er 
også dialog med Norges lastebileier forbund gjennom Vibecke Engø Jensen. Arne Ivar 
Jonassen har fått kontaktinformasjonen til MC-ansvarlig i NAF. Det er også god dialog 
med Styrke for å bli sammarbeidspartner. 

Det arrangeres et møte med alle lokallag i uka før påske.  

 

SAK 33/2-2026 Status på øvrige prosjekter 

• Nærheten på prøve: Det er avholdt et prosjektgruppemøte. Janicke Frostad-
Mathisen er i gang med å identifisere teknisk løsning. Det arbeides med 
innholdet. 
 

• Prostatakreft – hva nå? Revidert utgave: Det er avholdt et prosjektgruppemøte og 
det jobbes med å få på plass avtale med tidligere og nye bidragsytere. Daniel Ask 
skal selv skrive et kapittel om prehabilitering. 
 

• Under beltestedet sesong 3 
Vi har fått innvilget 410 000 kr til podkasten Under beltestedet sesong 3.  
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• Annonsekampanje: Tidlig oppdagelse 

Det er laget annonser som publiseres i lokal- og regionsaviser, samt i det 
kommende bladet av PROFO-nytt. 

 
 
SAK 34/2-2026 Potensielle prosjekter/Status søknader 

• Søknad til Stiftelsen Dam - Opptrykk av brosjyrer 
• Søknad til Stiftelsen Dam/legemiddelbransjen – Folkemøter 
• Søknad til Stiftelsen Dam – Møteserie på universitetssykehus 
• Søknad til Stiftelsen Dam – En filmserie med drøftelse av pasientcaser 
• Søknad til Stiftelsen Dam – Seminar for brukermedvirkere 

Det jobbes med en rekke søknader til Stiftelsen Dam og legemiddelbransjen. Søknad for 
seminar for brukermedvirkere er allerede sendt inn.  

Helsedirektoratet har utlysning for aktivitetstiltak for eldre. Sekretariatet undersøker 
muligheten for å søke på denne ordningen.  

 

SAK 35/2-2026 DNP 2026 

DNP avholdes 5. november 2026. Forslag til tema: Fokus på fastlegeordningen og 
ansvaret til fastlegen. Eventuelt forskningsinnsatsen på prostatakreft generelt. Det er 
ønskelig med mer dialog og diskusjoner.  

Forslag til foredragsholdere: Noel Clark, Hein Poppel, Erik Briers, Hashim Ahmed. 

Forslag til møteleder: Hilde Bryhn 

 

 
SAK 36/2-2026 Nytt fra Europa UOMO  

Generalforsmalingen avholdes 21.-23. mai. Daniel Ask, Arne Ivar Jonassen og Janicke 
Frostad-Mathisen deltar.  

Arne Ivar Jonassen foreslås som kandidat til General Assembly. 

 
SAK 37/2-2026 Orienteringer 

• Høringssvar til Helsedirektoratet vedrørende pakkeforløp 
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Prostatakreftforeningen har levert høringssvar til Helsedirektoratets forslag til 
reviderte pakkeforløp for kreft. I sitt innspill uttrykker foreningen særlig bekymring 
for at forslaget vil føre til lengre ventetid for pasienter med prostatakreft. 
Høringssvaret sendes til hovedstyret.  
 

• Daniel Ask har fått publisert to kronikker: 
o «Å si nei til menn som vil testes, er ikke et klokt valg» i Dagens medisin 6. 

februar 2026: 
https://www.dagensmedisin.no/kreft-prostatakreft-screening/a-si-nei-til-
menn-som-vil-testes-er-ikke-et-klokt-valg/731499 
 

o «Tiden er inne for en folkehelseaksjon mot prostatakreft» i 
Sunnmørsposten 11. mars 2026: 
https://www.smp.no/meninger/kronikk/o/zOAlMK/tiden-er-inne-for-en-
folkehelseaksjon-mot-prostatakreft 

 
SAK 38/2-2026 Eventuelt 

E-post fra Fedon Lindberg vedrørende et mulig samarbeid. Lindberg inviteres til et møte 
for å diskutere dette nærmere.   

Kreftforeningen har invitert til et Teams-møte mandag 23. mars for styreledere og daglige 
ledere i pasientforeningene. Tema for møtet er Kreftforeningens rolle som observatør i 
Beslutningsforum og Brukermedvirkning i metodevurderinger. Daniel Ask deltar og 
invitasjonen videresendes også til Eiler Macody Lund. 

Prostatakreftforenignen Romerike ønsker at Prostatakreftforeningen sentralt sender ut 
info til lag og foreninger (Rotary Lions, pensjonstfornoeningen om 
lokallagene/likeperosnstjene og hva lokallgene kan informere om og bidra med. 
Hovedstyret anser at det ikke er et anliggende for hovedstyret.   
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Regionssrapport  
pr 17.3.2026 

Nord-Trøndelag 
 

Sør-Trøndelag 
 

Nordmøre og Romsdal 
 

Sunnmøre 
 

Styret (valg, hvordan 
er stemningen? 
Rekruttering til verv. 

Nytt styre med varamenn 
konstituert. 

Vanskelig å få villige kandidater til 
lederverv. Jobber videre for å få en 
leder på plass 

Nytt styre med vara samt andre 
funksjonærer på plass og 
konstituert.. Ny form Ottar Ohren 

Nytt styre på plass 

Aktivitet siden sist. • Årsmøte og medlemsmøte 25.2. 
Foredrag Levin Nestvold jr. På 
bakgrunn av sin artikkelserie 
om egen sykdom. Adr.avisen og 
tilsluttede. 

• Styremøte 5.3.  
Planlegging og eval. 
Bartekampen. 

Årsmøte 10.3. 
28 medl., 11 ektefeller/partnere. 
Foredrag ved D. Ask om foreningen 
og aktuelle saker. 
Meget godt mottatt. 

Årsmøte 25.3.Styret + 3 medlemmer. 
Styremøte 25.3.(Konstituering) 
Vedtatt navneendring. 

Årsmøte avholdt. 
Styremøte 3.3. 

Planlagt aktivitet. • Styremøtemøte 8.4  
Videre og mer detaljert 
planlegging 

• Medlemsmøte ult. mai.  
Professor / overlege i onkologi 
Oluf Dimitri om genforskning. 

• Kontinuerlig medlemsverving 
• Likepersonarbeid: 

gjennomføring av møter 
enkeltvis og med grupper. 

• Neste møte 19. 3. 

Videre arbeid med å finne 
lederkandidat 

• Styremøte 23.3  
Planlegge aktivitet. 

• Trondheim 27.4 
Samling for brukermedvirkere FFO 
og Kreftforeningen..  

• Medlemsmøte Ulsteinvik 21.4. 
• Møte Kreftforeningen 25.3 om  
o Likpersoner  
o Vakter ved Vardesenteret 

Representasjon i 
helseforetak og annet. 

Eldres Råd i Levanger har 
medlem i Brukerutvalget for 
appen Helsa Mi.  
Vedkommende er PROFO-
medlem. 

 1. Helsefelleskap Møre og 
Romsdal. 

2. Fagutvalg eldre og multisyke. 
3. Partnerskapsutvalget (Helse 

MR – kommunal-politisk nivå) 
og derunder: Strategisk utvalg 

1. Brukerrep. NAV Møre og 
Romsdal. 

2. Brukerrep HELFO. 
3. Representant Uomo. 

 



DISTRIKTSRAPPORT  
PR 16.032026 

Hålogaland  Helgeland Lofoten Salten Troms Vesterålen 

Styret (valg, er det 
noen partnere med? 
hvordan er 
stemningen? 
Rekruttering til verv 
 

Valgt nytt styre under 
Årsmøtet i Februar. To 
nye varamedlemmer 
valgt inn. 
To var ikke på valg. Tre 
styremedl. gjenvalgt. 
Ingen partnere med i 
styret. 
Vanskelig å rekruttere 
nye styremedlemmer, 
særlig til leder- og 
nestlederverv.  

 Årsmøte avlyst, 
valgkomité møtte 
ikke og revisor har 
ikke levert 
revisjonsrapport.  

Årsmøtet 11.mars. 
Hele styret 
gjenvalgt. 
Foredrag om når en 
rammes av alvorlig 
sykdom ved 
kommunepsykolog. 
 
 
 

 

 Nytt styre valgt på 
årsmøtet 12.03.26 
Ingen partnere i 
styret.   

Nettopp hatt 
årsmøte. Sliter med 
rekruttering,  
men vi gir oss ikke. På 
årsmøtet skal vi 
diskutere hvilke 
aktiviteter 
vi skal satse på. Så 
blir det et nytt 
styremøte i april/mai. 
Arne Sjonsti er 
påmeldt til 
landsmøtet. 

Aktivitet siden sist 
 
 
 

Årsmøte og 
medlemsmøte. 
Foredragsholder i 
medlemsmøtet. 
innsending av sak til 
Årsmøte sentralt. 

 Innspill fra flere 
lokallag om eventuelt 
regionmøte. Flere 
frustrert over at en 
må forklare at 
Bartekampen handler 
om prostatakreft. I 
mangel av 
regionmøte oppstod 
en digital debatt om 
diverse tema.  

 
 
Deltar på 
«Temakveld» / 
Kreftkafe i Midt-
Troms. Første 
mandag hver 
måned. God 
oppslutning. 
Tema man. 16.03: 
Pårørenderollen   
 
 

 

 

Planlagt aktivitet 
- Har dere aktiviteter 
for eller med 
partnere? 
 
 
 

Styremøte i april. 
Medlemsmøte og sosial 
tur i mai/juni. 
Meldt inn forslag til 
Foreningsrepesentant  til 
UNN 
Foreningen er også 
representert 
med Likeperson. 
Likepersonen har nylig 
deltatt i 
Teamsmøte/kurs. 

Innkalt til 
ekstraordinært 
årsmøte 23. mars 
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Hålogaland  Helgeland Lofoten Salten Troms Vesterålen 

Vår forening har deltatt i 
flere møter for å få i gang 
Temakafe. Oppstart med 
føreste møte i april. 

Representasjon i 
helseforetak og 
annet 
 

  Vi er aktive på 
Temakafe i Svolvær, 
to av oss med i styret. 

 Vi er med i 
forsknings-
prosjektet TERACAN 
i regi av UiT / UNN. 

 

 

Tilbakemeldinger til 
Hovedstyret 
 

Har deltatt i felles 
forslag med lokallag fra 
region nord til 
landsmøtet. 

Ønsker å delta på 
landsmøtet med to 

  Planlegger å sende 2 
repr. til årsmøtet 
23./24.04 
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Agder Vest Agder Sør Telemark Vestfold 

Styret (valg, er det 
noen partnere med? 
hvordan er 
stemningen? 
Rekruttering til verv 
 

Ingen partnere er med. 
Vi har fin stemning internt i 
styret vårt. 
Vi sliter med å få nye 
medlemmer i styret. 

 Styret er valgt for 2026 
Ingen partnere med i styret  
God stemning  
Går ok  

Bra stemning i styret , ingen 
partnere er med. 

Stemningen er bra. 
Alle har sine oppgaver i styret. 
Nytt styre på plass. 
Konstituering v styre skjer på 
styremøte onsdag 18.03.26 

Aktivitet siden sist 
 
 

Styremøte 22.02.26. kl 12:00 En god del (ref styre referat)  Medlemsmøte 13.1,10.2 og 
årsmøte 13.3. 
Konstituering 16.3. 

Styremøte 23.02.26. 
Årsmøte 23.02.26. 
Åpent møte Torp Hotel. 
Tema: Ærlig sofaprat om kreft, 
intervjuer Else Kåss Furuseth. 

Planlagt aktivitet 
- Har dere aktiviteter 
for eller med 
partnere? 
 
 

16.03.kl 12:00 Temakafe i 
Kristiansand. Prostatakreft 
innlegg.20.03.Seneffekt og 
fysisk aktivitet ved kreft. 
Samarbeid med kreftforeningen 
og brystkreftforeningen. 
Prostatakreftforeningen 
Landsmøte. Har sendt 
invitasjon til alle medlemmene 
våre på dette. Møte den 16. 0g 
20.Kunngjøres også i 
Kreftforeningen. 

Tur til utlandet, Arendals uka, 
tema møte til høsten  

Årsmøte Funkis sør 15.3, 
Styremøte konstituering 16.3. 
Styremøte Hovedstyret 17.3. 
Årsmøte FFO Vestfold og 
Telemark 26.3 
Funkis sentralt 25.3 
FFO sentralt 26.3 
 

Felles medlemstur: 
Vestfold/Telemark 
Telemarkskanalen onsdag 3 juni 
Ektefeller/samboere/følge 

Representasjon i 
helseforetak og 
annet 
 

Likepersoner på sykehuset i 
Kristiansand 
Kl.09:00-12:00 ca 6-7 ganger i 
halvåret. 

Nei   Deltatt på temakafe 
kreftforeningen Tønsberg. 
Årsmøte i Horten Frivilligsentra 17 
mars. 

Tilbakemeldinger til 
Hovedstyret 
 

 Ingen kommentar  Spennande landsmøte. Vi tenker våre spørsmål/tanker 
Blir diskutert på landsmøtet i 
april. 
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Sogn og Fjordane, 
Bergen  

Sør-Rogaland Fonna, Haugalandet 

Styret (valg, er det 
noen partnere med? 
hvordan er 
stemningen? 
Rekruttering til verv 
 

Bergen hadde styremøte den 
20.1. og klargjorde for årsmøtet 
den 17.2. Godkjente forslag til 
årsberetning og godkjente 
regnskap og budsjett. Det er 
ingen drift i Sogn og Fjordane, 
men styremedlem Arvid Åsen 
deltok på kreftkafe i Førde den 
22.1. arr. Av KF og 
kreftkoordinator i Sunnfjord. Vi 
hadde presentasjon på RALP 
kurs på HUS den 9.1. 
Valgkomite kom i arbeid. 
Vanskelig å finne ny leder. 

 Vi i Sør-Rogaland har hatt et 
arbeidsmøte 7. januar for å 
klargjøre nødvendige 
dokumenter, årsmelding, 
regnskap og budsjett for 2026, til 
årsmøtet vårt som skal være 
tirsdag 10. februar. 
Vi har lagt fra oss et godt år i 
2025, samarbeidet i styret er 
meget godt og både vara og 
valgkomite deltar i arbeidet! 
 
  
 

 

Aktivitet siden sist 
 
 
 

   

Planlagt aktivitet 
- Har dere aktiviteter 
for eller med 
partnere? 
 
 
 

Første styremøte etter årsmøte 
ble utsatt pga mange forfall. 
Første styremøte er den 25.3. 
Det er derfor ikke planlagt noen 
aktivitet i 2026 ennå unntatt 
dato for styremøter. 
 
 

Programmet for 2026 er ikke klart 
ennå, men vi ønsker å fortsette 
samarbeidet med Kreftomsorg 
Rogaland om et temamøte. 
Likeså har vi samtaler med 
Kreftforeningen og et par 
pasientorganisasjoner om et 
felles temamøte i første halvår. Vi 
vil prøve å arrangere en busstur 
for medlemmene, siste 
jubileumstur med båtreise var 
meget populær og arrangement 
med partnere etterspørres.  
Vi har ingen partnerkandidater til 
styreverv. 
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Sogn og Fjordane, 
Bergen  

Sør-Rogaland Fonna, Haugalandet 

Representasjon i 
helseforetak og 
annet 
 

Bergen 
Nils Haugland varamedlem 
brukerutvalg Haraldsplass 
Diakonale Sykehus. 
Atle Grung Eide nestleder 
brukerutvalg Helse Bergen. 
Arvid Åsen – brukerutvalg NAV. 
Arvid  Haukås – arbeidsutvalg 
Vardesenteret. 
 

Odd Karsten Andersen, som er 
medlem i PROFO Sør-Rogaland, 
er nå brukermedvirker i Helse 
Stavanger. Anders Grynne fra oss 
har sagt ja til å gå inn som vara i 
Regionalt brukerforum  
Vi har foreløpig ingen avtaler om 
Temakafe, men stiller oss til 
rådighet om det skulle dukke opp 
i samtaler med KF. 
 

 

Tilbakemeldinger til 
Hovedstyret 
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Ask
er 
og 
Bær
um 

Innlandet Nedre Buskerud Oslo Østfo
ld 

Rin
geri
ke/ 
Ha
del
and 

Romerike 

Styret (valg, er det 
noen partnere med? 
hvordan er 
stemningen? 
Rekruttering til verv 
 

  Vært i Brasil i 2 mnd. 
Kommer hjem i 
morgen. Derfor lite 
herfra. 
 
1. Årsmøte 7.1. 
Gjenvalg I de fleste 
verv. Rekrutering greit. 
 

Vi har gjennomført årsmøte 
hvor vi klarte å fylle opp 
styret og besette 2 
varamedlemmsplasser. Alle 
har reservert seg mot mer 
enn ett år. Forøvrig er alt 
rapportert til Profo og 
Brønnøysund. 
 

Årsmøte avholdt 
24/2, fikk inn 3 nye 
medlemmer til 
styret. Lystigere 
stemning nå. Ikke 
fått fordelt vervene 
så godt ennå. 
 

Gjenn
omført 
årsmø
te og 
besatt 
alle 
posisj
oner i 
styret, 
inklud
ert 2 
vara. 
God 
stemni
ng i 
styret. 
Imgen 
partne
rmedl
em 

 . Alle i styret som var på valg tok gjenvalg på å  
10. februar. I tillegg fikk vi inn et tredje varam  
Kjetil Skjønberg  som hadde sin fortelling på k
offmøte på pilot-screening på Ahus. Konstituer   
styreverv iht vedlagte referat fra styremøte 2/26   
til sekretærvervet så jeg tar det midlertidig så le   
i den grad jeg orker 

Aktivitet siden sist 
 

 
 

 Lite. Mail utveksling 
med styret. 
Likepesonarbeid 

. Det var på lørdag en kreft-
konsert i Drammen hvor vi 
var invitert til å presentere 
Profo. Jeg er i USA, men 
tidligere styremedlem Arild 
Jensen tok på seg 
oppgaven. Apellen med 
fokus på PSA-testing ble 
godt mottatt. 
 

) Hadde 
konstituerende 
styremøte 030326, 
Ok. Fokus nå er å bli 
kjent, fordele 
oppgaver, finne ut 
hva de forskjellige 
vil jobbe med. Følge 
opp a) Annonsering 
om trestang av alle 
menn 45-50, b) 

Avhold
t 1 
styrem
øte, 
hvor vi 
planla 
1.halv
år. 
Deltatt 
på 
«Mess

 . PreOppkurs på Ahus fire ganger i år, PostOpp   
Ahus, likepersonstjeneste på Møtepunktet Ahu    
Nannestad og Eidsvoll, Verdens kreftdag i Nitt   
februar med stand, Kick-off Pilot screeneing A  
Foredrag om immunterapi v/ Andreas Stenvold  
Ullevål. Se også vedlagte aktvitetsplan. 
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Ask
er 
og 
Bær
um 

Innlandet Nedre Buskerud Oslo Østfo
ld 

Rin
geri
ke/ 
Ha
del
and 

Romerike 

Cialis på blå resept, 
c) navn på lokallag - 
bør vi ikke heller 
bruke det korte og 
greie Profo Oslo? 
Kommer som 
forslag til 
Landsmøtet. 
 

e» på 
kreftk
afe i 
Råde/
Moss 
samm
en 
med 
flere 
pasien
tforeni
nger. 
Holt et 
innleg
g om 
Profo. 
Fikk 
også 
et nytt 
medle
m, 
kanskj
e 2. 

Planlagt aktivitet 
- Har dere aktiviteter 
for eller med 
partnere? 
 
 

 Lite før påske.  
 

Lite skjer før jeg er hjemme 
igjen 26 mars, men vi 
forsøker å bli representert 
på er FFO-møte på Tyrifjord 
i midten av mars med et 
styremedlem.  
 

) Samarbeid med 
fellesgruppe for 
kreft i Oslo, få til 
sponsorer, få til 
samarbeid med 
OUS om PK-
opererte, 

Skal 
delta 
med 3 
person
er på 
Lands
møte, 
og vi 

 .Fellesmøte på Ahus med Vardeseneteret og 
Møtepunktet Kongsvinger sykehus, Årsmøte F  
Lørenskog, Inspirasjonssamling for likepersone  
Møtepunktet Ahus, Landmøtet i PROFO, møte 
oppdatering screeningprosjektet Ahus, m.m. 
 
 



DISTRIKTSRAPPORT  
PR 17/3-2026 

Ask
er 
og 
Bær
um 

Innlandet Nedre Buskerud Oslo Østfo
ld 

Rin
geri
ke/ 
Ha
del
and 

Romerike 

Bartelkamp-
utvikling. 
 

skal 
delta 
med 2 
person
er på 
FFO 
Østfol
d sitt 
Lands
møte. 
Planle
gger 
medle
mstur 
m/part
nere 
på 
Halde
nkanal
en 5. 
juni. 

Representasjon i 
helseforetak og 
annet 
 

 Ingen, men 2 
medlemmer meldt seg 
som kandidat til 
brukerutvalg Nav. 
 

Vi sliter med Sykehuset i 
Drammen. Urologisk og ny 
Strålingsavdeling er 
positive, men 
kommunikasjonsavdelingen 
har bedt oss vente med 
kontakt og avtaler med 
avdelingene til policy er 
behandlet på ledermøte. 

) Ikke hatt noen 
møter der. 
 

Et 
medle
m 
sitter i 
bruker
rådet 
ved 
KSM-
klinikk

 . Se pkt 2, Au-møte Ahus, fellesmøte med 
Vardesenteret på Radiumhospitalet 



DISTRIKTSRAPPORT  
PR 17/3-2026 

Ask
er 
og 
Bær
um 

Innlandet Nedre Buskerud Oslo Østfo
ld 

Rin
geri
ke/ 
Ha
del
and 

Romerike 

Når dette skjer er ukjent. Vi 
skrev formelt brev i mai i fjor 
hvor vi etterlyste dette. Har 
ennå ikke fått svar, men ble i 
juni muntlig lovet dette. 
Sykehuset arrangerte for en 
måned siden treff-dag hvor 
pasientorganisasjonene ble 
invitert til stands på 
sykehuset slik at personell 
og pasienter kunne lære oss 
å kjenne. Åpenbart glemte 
de å si dette til sine ansatte, 
slik at da jeg omsider fant 
urologisk avdeling på det 
nye sykehuset hadde de 
ikke hørt om 
arrangementet. Bortkastet 
tid, men jeg fikk overlevert 
vårt innspill til samhandling 
til kommunikasjonsdirektør, 
som takket for innspillet og 
gjentok kravet om at vi må 
vente med å kontakte 
avdelingene til dette er 
ledelses-behandlet. 
 

en ved 
OUS 
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Ask
er 
og 
Bær
um 

Innlandet Nedre Buskerud Oslo Østfo
ld 

Rin
geri
ke/ 
Ha
del
and 

Romerike 

Tilbakemeldinger til 
Hovedstyret 
 

 Ingen nye- ikke fått 
tilbakemelding på 
tidligere 
tilbakemeldinger 

Som følge at vårt fokus på 
samarbeidet med 
sykehuset som så langt står 
i stampe har medlemstallet 
vårt gått ned. 
Vervekampanje som 
tilgodeser de som allerede 
har velfungerende 
samarbeid bidrar til 
frustrasjonen. Ingen i styret 
ønsker derfor å se mer enn 
ett år framover. 
 

Hva med fokus på 
verving? Få til en 
større kampanje 
hvor vi får hjelp fra 
sentralt hold, og 
sender ut lokalt? Få 
til at Bortekampen 
«eies» mer av 
lokallagene. 
 

Ingen 
tilbake
meldi
nger 

 Det som Ola har snakket med deg om vedr 
Bartekampen. Hva med blått lys i Keplerstj   
november og ved kirkene? Kan Sortland, d   
byen være vår vennskapsby i november? 
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Nord-Trøndelag 
 

Sør-Trøndelag 
 

Nordmøre og Romsdal 
 

Sunnmøre 
 

Styret (valg, hvordan 
er stemningen? 
Rekruttering til verv. 

Nytt styre med varamenn 
konstituert. 

Vanskelig å få villige kandidater til 
lederverv. Jobber videre for å få en 
leder på plass 

Nytt styre med vara samt andre 
funksjonærer på plass og 
konstituert.. Ny form Ottar Ohren 

Nytt styre på plass 

Aktivitet siden sist. • Årsmøte og medlemsmøte 25.2. 
Foredrag Levin Nestvold jr. På 
bakgrunn av sin artikkelserie 
om egen sykdom. Adr.avisen og 
tilsluttede. 

• Styremøte 5.3.  
Planlegging og eval. 
Bartekampen. 

Årsmøte 10.3. 
28 medl., 11 ektefeller/partnere. 
Foredrag ved D. Ask om foreningen 
og aktuelle saker. 
Meget godt mottatt. 

Årsmøte 25.3.Styret + 3 medlemmer. 
Styremøte 25.3.(Konstituering) 
Vedtatt navneendring. 

Årsmøte avholdt. 
Styremøte 3.3. 

Planlagt aktivitet. • Styremøtemøte 8.4  
Videre og mer detaljert 
planlegging 

• Medlemsmøte ult. mai.  
Professor / overlege i onkologi 
Oluf Dimitri om genforskning. 

• Kontinuerlig medlemsverving 
• Likepersonarbeid: 

gjennomføring av møter 
enkeltvis og med grupper. 

• Neste møte 19. 3. 

Videre arbeid med å finne 
lederkandidat 

• Styremøte 23.3  
Planlegge aktivitet. 

• Trondheim 27.4 
Samling for brukermedvirkere FFO 
og Kreftforeningen..  

• Medlemsmøte Ulsteinvik 21.4. 
• Møte Kreftforeningen 25.3 om  
o Likpersoner  
o Vakter ved Vardesenteret 

Representasjon i 
helseforetak og annet. 

Eldres Råd i Levanger har 
medlem i Brukerutvalget for 
appen Helsa Mi.  
Vedkommende er PROFO-
medlem. 

 1. Helsefelleskap Møre og 
Romsdal. 

2. Fagutvalg eldre og multisyke. 
3. Partnerskapsutvalget (Helse 

MR – kommunal-politisk nivå) 
og derunder: Strategisk utvalg 

1. Brukerrep. NAV Møre og 
Romsdal. 

2. Brukerrep HELFO. 
3. Representant Uomo. 

 




