Referat hovedstyremgte 7/2025, 25.-26. september 2025
Tidspunkt: Torsdag 25. september 12.00 -18.00 og fredag 26. september kl. 09:00-13:30

Sted: Scandic Parken Alesund

Deltakere: Daniel Ask (mateleder), Eiler Macody Lund, Per Gjertsen, Lars Brubeek, Frank
Kragh Eckell, Geir Gisnas, Erling Lervag og Vibecke Engg Jensen

Frafall: Arne lvar Jonassen

Fra sekretariatet: Andreas Hole, Silje Falla Tarmoen (referent), Marcus Wall
(enkeltsaker) og Alfred Mestad Rgnnestad (enkeltsaker).

SAK 1/7-2025 Godkjenning av innkalling og saksliste
Godkjent
SAK 2/7-2025 Endelig godkjenning av referat hovedstyremgte 26.08.2025
Godkjent
SAK 3/7-2025 @konomi
e Regnskapsrapport og prognose pr. august 2025

Wall presenterte regnskap og budsjett og svarte underveis pa spgrsmal fra
hovedstyret. Prognosen legger opp til 445 000,- i overskudd.
Wall sjekker opp posten «Stiftelsen DAM — admin».

SAK 4/7-2025 Medlemsstatus

e Medlemsrapport
Det er per 24. september 3717 stk. betalende medlemmer. Det er tilneermet
likt som samme tidspunkt i fjor. Det er hittil 285 nye medlemmer, med 100 i
lgpet av perioden med vervekampanje.

e Status strategi for medlemsrekruttering
Termoen orienterte om status for medlemsrekrutteringen. Det er hittil
kommetinn 100 nye medlemmer siden vervekampanjen startet, 23. juni. Det
er sendt ut nyhetsbrev til alle medlemmer, samt lokallag med informasjon om
nedsatt kontingent (halv pris) fra 1. september. Det er ogsa nylig sendt ut
nyhetsbrev til alle medlemmer med «verv en venn».

Mail med maltall er sendt ut til lokallagene.



AU foreslar a redusere kontingenten fra 1. november. Det er gnskelig a sette
opp et tilbud hvor man betaler 50 kr for resten av 2025, samt full pris for 2026.
Eksempelvis at hovedmedlem betaler 500 kr for resten av 2025 og 2026.
Hovedstyret vedtok & gjare denne reduksjonen fra 1. november.

SAK 5/7-2025 Tilbakemelding fra regionene

Det ble diskutert om det skal settes opp en ramme for lokallagene slik at det er mer
oppnaelig 8 na et minimumskrav for aktiviteter.

Det ble ogsa snakk om & se pa muligheter for & dele opp Helgeland i to, Helgeland Nord

og Helgeland Sar. Gisnas utreder dette videre lokalt og tar det videre med hovedstyret.

Nord-Norge:

Gisnas orienterte fra Nord-Norge.

Halogaland: Intet nytt 8 melde.

Helgeland: Planlegger flere aktiviteter i hgst, julebord, stands osv. Det skal
kanskje apnes opp i kirken for at lokale pasientforeninger kan motta offer fra
kirken.

Lofoten: Intet nytt 8 melde.

Salten: Intet nytt 8 melde.

Troms: Intet nytt 8 melde.

Vesteralen: Intet nytt & melde.

Midt:

Brubaek orienterte fra Midt-Norge. Det har veert fellesmgte med alle styrene i
regionen 9.-11. september.

Nordmgre og Romsdal: 1i styret slutta, ny innvalgt. Fellesmgte Midt-Norge, 4 fra
styret, 2 ledsagere. Erfaringsforedrag Surnadal. Darlig oppmate, 2 stk.
Kreftkafeer Molde og Kristiansund, profilering i sykehus Hjelset nov.
Prostatakreftkurs sykehus Kr.snd. Apent mgte onkolog Kristiansund. Mat-og-prat
Kristiansund. Erfaringsforedrag Aukra, Sunndal. Representasjon: 1. Fagutvalg
eldre og multisyke. 2. Helsefelleskap Mgre og Romsdal.3. Partnerskapsutvalget
(Helse MR - kommunal-politisk nivd) og derunder: Strategisk utvalg.
Nord-Trgndelag: Fellesmgte Midt-Norge; 5 fra styret, 3 ledsagere. Medlemmagte
med urolog, godt foredrag, skuffende oppmagate: 2 + styret. Steinkjer kulturhus. 1.
Mat. 2. Div. orienteringer. 3. Forestilling humor.

Profilering i s.hus Levanger nov. med betjent stand.

Ser-Trendelag: Formann syk. Ikke fungerende styre. Arbeider med & fa folk til & ta
pa seg styreverv. Fellesmate Midt-Norge, 2 fra styret pameldt, den ene fikk
sykdomsforfall. 1. Samarbeidsutvalg St Olav / fastleger. 2. Brukerrepresentant
ved Unicare Ragros.

Sunnmgre: Fellesmgte Midt-Norge, 2 fra styret, 1 ledsager. Lap for livet i



Spjelkavik, 6 delt. Skal ha medlemsmagate i oktober og veere pa Vardesenteret ved
behov. Representasjon: brukerrepresentant NAV Mgre og Romsdal, HELFO,
Europa UOMO.

e Vest:
Macody Lund orienterte fra Vest-Norge. Det har veert avholdt regionsmgate 23.
september.
Sogn og Fjordane og Bergen: Skal ha stand pa Equinor, presentasjon pa
manneklubb, rekefest, apent mate og stands pa flere kjgpesentre.
Sar-Rogaland: Skal ha flere mgter, stands og flere planer utover hgsten.
Fonna og Haugalandet: skal ha mannemagter uten agenda i lgpet av hgsten. Skal
ha presentasjoner hos «<mannebedrifter», temakafeer osv.

e Sgr:
Kragh Eckell orienterte fra Sar-Norge.
Agder @st: Intet nytt 8 melde.
Agder Vest: Opplever at det er vanskelig & fa nye medlemmer til styret. Hatt
temakafe og skal ha stands i hast. Flere likepersoner som har vakter pa Sgrlandet
sykehus.
Telemark: Har hatt medlemsmgte siden sist. Skal ha flere stands videre i hgst.
Har sendt henvendelse til sekretariatet om priser for annonser i PROFO-nytt.
Vestfold: Har hatt flere aktiviteter slik som frivillighetsdagen, stafett for livet,
moter med mulige sponsorer til Bartemilen. Har sendt sgknader til Tensberg
kommune og Vestfold fylkeskommune. Skal ha medlemsmgter i lgpet av hgsten.

o @st:
Gjertsen orienterte fra @st-Norge.
Asker og Baerum: Intet nytt 8 melde.
Innlandet: Intet nytt 8 melde.
Nedre Buskerud: Intet nytt 4 melde.
Oslo: Intet nytt 8 melde.
Ostfold: Arrangerer apent mgte pa Sykehuset Kalnes 6.oktober. Skal ogsé ha
mote i Askim.
Ringerike/Hadeland: Intet nytt 4 melde.
Romerike: Mye aktivitet, medlemsmgter osv. Har vaert pa mgte pa ahus om
pilotprosjektet.

SAK 6/7-2025 Siste nytt fra Likepersonsutvalget

Gisnas orienterte om siste nytt fra Likepersonsutvalget. Det var mate 15. september
hvor man sa pa en rapport over alle registrerte aktiviteter hittil i ar. Det skal videre
avklares hvem som skal fglge opp likepersoner som ikke har registrert aktivitet.



Det er litt lite likepersoner i Nord-Norge. Det er satt opp utkast til strategiplan som det er
gnskelig & jobbe videre med. Utkastet ble vist frem til hovedstyret.

Likepersonsutvalget ma se pa oppdatert regelverket rundt tellende poeng fra Bufdir.
Termoen finner frem og sender ut. Det bar ogsa gjgres lettere pa nettsiden for
likepersoner a finne retningslinjer, hvor de skal rapportere osv.

Kragh Eckell har fatt svar fra FFO om at de ikke har likepersoner selv, men er en
mgateplass for & dele erfaringer.

SAK 7/7-2025 Utvalg brukermedvirkning

Lund orienterte om utvalget for brukermedvirkning. Det er satt opp digitalt
oppstartsmgte 3. oktober, hvor Heidi Brorson fra Kreftforeningen skal veere med.

SAK 8/7-2025 Storsamling 26.-28. september
Termoen orienterte om status og siste forberedelser for storsamlingen .
SAK 9/7-2025 Landsmgte 2026

Dato for landsmate er satt til 23.-24. april 2026. AU har vedtatt & ga for overnatting pa
Thon Slottsparken og bruke mgterom Oscarshallen. Tilbud er hentet inn og signert.
Lokallagene varsles om datoene innen kort tid.

Det bar allerede etter pa hovedstyremgtet i november jobbes med datoer, frister og
dokumenter mot landsmgtet. Man gnsker a ta med seg innspill fra gruppeoppgavene pa
storsamlingen i videre arbeid med handlingsplan og politisk plattform.

SAK 10/7-2025 Nye metoder

Det har veert mgte i Bestillerforum 22. september med to saker som tar for seg
prostatakreft: Sak 144-25 - Anmodning om revurdering: ID2018_071 177Lu-PSMA-617
(Pluvicto) i kombinasjon med androgen deprivasjonsbehandling (ADT), med eller uten
hemming av androgenreseptor (AR)-signalveien, for behandling av progressiv,
prostataspesifikt membranantigen (PSMA)-positiv metastatisk kastrasjonsresistent
prostatakreft (MCRPC) hos voksne pasienter som har gjennomgatt behandling med
hemming av AR-signalveien og taxanbasert kiemoterapi. Beslutning: Bestillerforum for
nye metoder gir ikke oppdrag om en nasjonal metodevurdering.

Sak 145-25 - Forslag: ID2025_045 Kunstig intelligens (Kl)-basert analyse av MR bilder for
deteksjon av prostatakreft. Beslutning: Bestillerforum for nye metoder gir ikke oppdrag
om en nasjonal metodevurdering.

Det har ogsa veert mgte i Beslutningsforum 22. september med en sak som tar for seg
prostatakreft: Sak 152 - 2025 1D2025_039: Darolutamid (Nubeqa) til behandling av
voksne menn med metastatisk hormonsensitiv prostatakreft ImHSPC) i kombinasjon



med androgen deprivasjonsbehandling. Beslutning: Behandlingen kan tas i bruk fra
01.10.2025

SAK 11/7-2025 Status for pilotprosjektet til Kirsti Aas

Ask og Hole orienterte om status for pilotprosjektet til Kirsti Aas. Det var et mgte 23.
september hvor Hole, Ask, Tarmoen og tre fra Romerike lokallag var med. Her ble det
diskutert hvordan foreningen sentralt og lokalt kan bista i markedsfaringen av
pilotprosjektet.

SAK 12/7-2025 Mgter og politisk pavirkning

Mange opplever at fastleger ikke gnsker & ta PSA-tester av de som spgr om det. Dette
skal jobbes videre med, spesielt med tanke pa at det i nasjonal handlingsplan star at
man har krav pa a fa denne praven ved gnske. | lys av pilotprosjektet til Kirsti Aas er det
ogsa viktig at foreningen fortsetter a presse pa dette, spesielt i Romerike og prosjektets
nedslagsfelt.

Ask har fatt en kronikk publisert i Health Talk. Helsedirektoratet har skrevet svar pa
denne, som Ask skal skrive tilsvar til.

Det skal videre fglges opp politiske partier, samt ny leder i allmennlegeforeningen. Hole
falger opp videre.

SAK 13/7-2025 Bartekampen 2025

Mestad Rgnnestad orienterte om status for Bartekampen 2025. Det ble vist frem noe
ferdig materiale. Det skal ogsé vises frem pa storsamlingen.

SAK 14/7-2025 Annonsekampanje, vedtak fra landsmgte 2025

o Tidligoppdagelse.no
Det ble foreslatt & utsette annonsekampanjen til tidlig 2026. Dette for & ikke ha
for mange kampanjer samtidig og at budskapene forsvinner i hverandre.
Hovedstyret vedtok & oppdatere tidligoppdagelse.no og utsette
annonsekampanjen til tidlig 2026.

SAK 15/7-2025 DNP 2025 6. november

Hole orienterte om status for DNP 2025. Arrangementet avholdes pa M28 Auditorium 6.
november kl. 10-15. Invitasjoner er sendt ut til fagpersoner, tidligere deltakere osv. Det vil
bli markedsfart pa sosiale medier og man haper pa 200 deltakere. Det er per na 45
pameldte.

SAK 16/7-2025 Nytt fra Europa Uomo

Kragh Eckell og Jonassen deltok pa Summer School 31. august i Brussel. Kragh Eckell
orienterte om dette.



SAK 17/7-2025 Orienteringer

Informasjon om mgte med Kreftregisteret
Det var digitalt mgte med Kreftregisteret 23. september.

Oppstart sesong 2 av podcast
Arbeidet med «Under beltestedet» sesong 2 eri gang. Det har veert oppstartsmegte
og seks temaer er planlagt:

1. Utredning

2. Hormonbehandling

3. Kirurgi

4. Stralebehandling

5. Langkommen prostatakreft

6. Fremtiden, Al og nye metoder

SAK 18/7-2025 Eventuelt

Roll-up farsdag
Forslag ble vist frem. Tilbakemelding: nytt bilde med yngre menn

Roll-up generell
Forslag ble vist frem. Tilbakemelding: ensker bildet fra utkastet péa fardagsroll-up

Presentasjonsmal
Det jobbes med en presentasjonsmal for foreningen. Denne vil bli sendt ut sa fort
den er klar og lagt pa tillitsvalgtsiden slik at lokallagene kan ta den i bruk.

Revisor

Foreningen Deloitte Drammen selges ut. Det ma foretas landsmatevedtak innen
1. Desember. Det foreslas a kalle inn til ekstraordinaert landsmate hvor det kun
gjores en digital avstemming. Ekstraordinegert landsmate som ma kalles inn med 4
ukers varsel. Hovedstyret vedtok & kalle inn til ekstraordineert landsmgte med

kun digital avstemming over en gitt tid.



