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PROTOKOLL 

Prostatakreftforeningens landsmøte torsdag 24. april – 
fredag 25. april 

 

Sted: Wergelandsveien 1-3, Oslo 
Protokollfører: Silje Falla Tørmoen (sekretariatet) 

 

 
Møtedeltakere 

 
Fornavn: Etternavn: Rolle: Lokallag: 

Daniel Ask Representant Hovedstyret 
Helge Schjølberg Representant Hovedstyret 
Per Gjertsen Representant Hovedstyret 
Eiler Macody Lund Representant Hovedstyret 
Frank Kragh Eckell Representant Hovedstyret 
Lars Brubæk Representant Hovedstyret 
Geir Gisnås Representant Hovedstyret 
Georg Kallestad Representant Agder Vest 
Trond Fevolden Representant Asker og Bærum 
Tor Sandmoe Representant Bergen 
Arvid Haukås Representant Bergen 
Bjørn Harald Johansen Representant Haugalandet 
Johan Sverdrupsen Representant Helgeland 
Knut Nyborg Representant Hålogaland 
Nils Thore Vasaasen Representant Innlandet 
Simen Fådal Stenseth Representant Innlandet 
Helge Hansen Representant Nordmøre og Romsdal 
Øyvind Jelstad Representant Nedre Buskerud 
Nils Martin Hynne Representant Nord-Trøndelag 
Ole Christian Gulli Representant Oslo 
Lill Heldre Gulli Representant Oslo 
Sigurdur Helgi Jonsson Representant Ringerike/Hadeland 
Hans Bjarne Riise Representant Romerike 
Jørgen Holm Representant Romerike 
Marton Nilsen Representant Salten 
Oddvin Furnes Representant Sunnmøre 
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Bergsvein Wongraven Representant Sunnmøre 
Per Blystad Representant Sør-Rogaland 
Thomas Rawe Representant Sør-Rogaland 
Jarle Mediå Representant Sør-Trøndelag 
Tarald Gjerden Representant Telemark 
Tore Olsen Representant Troms 
Arne Greger Sjonsti Representant Vesterålen 
Dag Gjertsen Representant Vestfold 
Håkon Fæste Representant Vestfold 
Øystein Engdal Representant Østfold     
    

Per Axel Ankre Observatør Kontrollkomiteen 
Nils Petter Sjøholt Observatør Valgkomiteen 
Wi Teck Sieh Observatør Agder Vest 
Einar Andresen Observatør Asker og Bærum 
Magne Louis Fostervold Observatør Nordmøre og Romsdal 
Ola Pramm Observatør Romerike 
Hakon L. Blandehoel Observatør Romerike 
Ivar Lillevold Observatør Salten 
Kurt Myrvang Observatør Sunnmøre 
Stein-Egil Ødegård Observatør Vestfold 
Kirsti Aardal Gjertsen Observatør Vestfold 
Vibecke Engø Jensen Observatør Vestfold 
Arne Ivar Jonassen Observatør Østfold 
Dag Andersen Observatør Østfold 
Erling Andreas Hope Observatør Østfold     
    

Andreas Hole Sekretariatet 
 

Silje Falla Tørmoen Sekretariatet 
 

Elin Maria Lilloe-Wall Sekretariatet 
 

Alfred Mestad Rønnestad Sekretariatet  
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Daniel Ask åpnet dagen med å ønske alle velkommen til PROFOs landsmøte. 

Silje Falla Tørmoen gjennomførte navneopprop på alle representantene etter sak 1 og 2. Det 
var 29 (36 inkl. hovedstyret) stemmeberettigede deltakere på møtet ved møtestart. 

Prostatakreftforeningen Lofoten og Prostatakreftforeningen Agder Øst meldte avbud og 
stilte ikke med representanter på møtet. 

 
1 Godkjenning av innkalling 

Vedtak: Innkallingen ble enstemmig godkjent 

 
Sak 2 Valg av møteleder / referent / to personer til å undertegne protokollen 
 
Innstilling fra hovedstyret: 
Møteleder: Andreas Hole 
Bisitter:  Helge Schjølberg 
Referent: Silje Falla Tørmoen 
To til å undertegne protokollen: Øystein Engdal og Per Blystad 
To stemmetellere: Dag Andersen, Ivar Lillevold og Wi Teck Sieh 

 
Vedtak: Hovedstyrets innstilling ble enstemmig godkjent.  
 
Andreas Hole ble enstemmig valgt som møteleder. 
Helge Schjølberg ble enstemmig valgt som bisitter. 
Silje Falla Tørmoen ble enstemmig valgt som referent. 
Øystein Engdal og Per Blystad ble enstemmig valgt til å undertegne protokollen. 
Dag Andersen, Ivar Lillevold og Wi Teck Sieh ble enstemmig valgt som stemmetellere. 

Sak 3 Godkjenning av saksliste 
 

Vedtak: Sakslisten ble enstemmig godkjent med følgende endring: under sak 7 behandles 
budsjett og handlingsplan. 

 
 

Sak 4 Godkjenning av forretningsorden 

Vedtak: Forretningsordenen ble enstemmig godkjent. 
 
 

Sak 5 Årsmelding og orientering om denne 
Hovedstyret orienterte om hovedstyrets årsmelding for 2024. 
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Vedtak: Landsmøtet tok gjennomgangen av årsberetningen til orientering med de redaksjonelle 
endringer som fremkom i møtet. 
 
 
Sak 6 Årsregnskap og godkjenning av dette samt fremleggelse av revisors 
beretning 

Lilloe-Wall la frem prosjektregnskapet for 2024. Lilloe-Wall presenterte videre 
aktivitetsregnskapet for 2024 samt noter. Hun avsluttet med å legge frem 
prosjektregnskapet 2024 for Bartekampen. 

Regnskapet er satt opp i henhold til godkjente retningslinjer fra Bufdir og 
Kreftforeningen. 

 
Vedtak: Årsregnskapet for 2024 ble enstemmig godkjent med endringen som fremkom i møtet: 
rette opp sum utgifter på Bartekampen prosjektregnskap. 

 
Revisors beretning: 
Møteleder Andreas Hole leste opp konklusjonen i revisors beretning. 

 
Vedtak: Landsmøtet tok beretningen til orientering. 

 
 

Sak 7 Årsberetning fra Kontrollkomiteen i Prostatakreftforeningen for 2024 
Kontrollkomiteens beretning ble lest opp av leder i kontrollkomiteen, Per Axel Ankre. 

 
Vedtak: Landsmøtet tok beretningen fra Kontrollkomiteen til orientering med den korrigering 
som fremkom i møtet. 
 

Sak 8 Hovedstyrets budsjett og handlingsplan for 2025 til orientering 
Lilloe-Wall presenterte PROFOs budsjett for 2025. 
  
Hovedstyreleder Daniel Ask presenterte handlingsplanen for 2025 og Alfred Mestad Rønnestad 
orienterte om Bartekampen 2025. 

 
Vedtak: Landsmøtet tok budsjettet og handlingsplanen til orientering med de endringer som 
fremkom i møtet. 

 
 

Sak 9 Andre saker til behandling 
 

a) Hovedstyret: Forslag til vedtektsendring av §6.1 og §6.3 
Hovedstyreleder Daniel Ask la frem forslaget til endringen av §6.1 og §6.3. 
Forslag: 
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Forslag til vedtektsendring fremmet av hovedstyret til behandling på 
landsmøtet 24. – 25. april 2025. 
Hovedstyret ønsker å fremme forslag om å endre sammensetningen av 
hovedstyret slik at man får en egen partner-representant med egen vara 
partner-representant. Dette er beskrevet i rødt nedenfor. 
 
Innstilling: Vedtas. 
 
§ 6 Hovedstyret 
 
§ 6.1 Hovedstyret velges av landsmøtet, og består av leder, samt 7 - syv - 
styremedlemmer og 7 - syv - varamedlemmer. 1 – ett - styremedlem og 1 - ett 
- varamedlem skal komme fra hver av de 5 - fem - definerte regionene. I tillegg 
velges det 1 - ett - styremedlem og 1 - ett - varamedlem uavhengig av region 
og 1 – ett – styremedlem som er partner-representant og 1 varamedlem for 
partner-representanten. 
 
Regionene er: 
Nord:    Troms og Finnmark, Nordland  
Midt Norge:    Trøndelag, Møre og Romsdal  
Vest:     Hordaland, Sogn og Fjordane, Rogaland 
Sør:     Vestfold og Telemark, Agder 
Øst:     Oslo, Østfold, Akerhus, Buskerud, Innlandet 
 
Medlemmer som har vært behandlet for, eller har prostatakreft samt deres 
pårørende skal til enhver tid utgjøre flertallet i de styrende organer i 
foreningen. 
 
§ 6.2 Leder i hovedstyret velges separat av landsmøtet for 2 – to - år. 
 
§ 6.3 De øvrige 7 - syv - medlemmer i hovedstyret med personlige 
varamedlemmer velges for 2 – to - år av gangen, og da slik at 3 - tre - 
medlemmer og 3 – tre - varamedlemmer er på valg hvert år. Nestleder og 
økonomiansvarlig i hovedstyret velges av landsmøtet for ett år, blant de 
øvrige medlemmene i hovedstyret. 
 
Disse, sammen med leder, utgjør arbeidsutvalget (AU). AU arbeider etter 
mandat fra hovedstyret. 
 



6 

 

 

Redaksjonell endring i forslaget: 
§ 6.3 De øvrige 7 - syv - medlemmer i hovedstyret med personlige 
varamedlemmer velges for 2 – to - år av gangen, og da slik at 3 – tre - 
medlemmer og 3 – tre - varamedlemmer et år og 4 – fire – medlemmer og 4 – 
fire – varamedlemmer neste år. Nestleder og økonomiansvarlig i hovedstyret 
velges av landsmøtet for ett år, blant de øvrige medlemmene i hovedstyret. 

 
Vedtak: Hovedstyrets innstilling enstemmig vedtatt med redaksjonell endring som fremkom i 
møtet. 

 
 

b) Forslag fra PROFO Telemark 
Tarald Gjerden la frem forslaget på vegne av PROFO Telemark. 
 
Forslag: 
Landsmøtet 2025 vedtar å innføre en øvre grense på 80 år for å inneha 
styreverv i Prostatakreftforeningen sentralt. Aldersgrensa gjelder fra 
utgangen av det året vedkommende styremedlem fyller 80 år.  
Tiltaket iverksettes for å stimulere til rekruttering, og for å bidra til generell 
styrking av styrets og foreningens arbeid.  
Dette forslaget trer i kraft fra og med ordinært landsmøte med valg i 2026.  
 
Hovedstyrets innstilling: forslaget avvises. 
 
Vedtak: Hovedstyrets innstilling vedtatt mot 4 stemmer, forslaget falt. 

 
 
 

c) Forslag fra PROFO Haugalandet og Fonna 
Økonomiansvarlig Per Gjertsen leste opp forslaget på vegne av PROFO Haugalandet 
og Fonna. 
 
Forslag: 
1. Vi ber om at Hovedstyret legger ut referat fra styremøtene fortløpende. 
Det siste tilgjengelige referat fra Hovedstyret er 04.12 24. Som tillitsvalgt er det viktig å 
følge med på hva Hovedstyret prioriterer å arbeide med. 

 
Hovedstyrets innstilling: Forslaget avvises, men tas med i videre arbeid. 

 
2. Vi ber om at Vedtektene som ble vedtatt på landsmøtet 2024 blir tilgjengelig på 
nettsiden til foreningen. 
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Vedtekten som ble vedtatt på Landsmøtet 2024 endret styresammensetningen og dette er 
det viktig å vise frem. 

 
Hovedstyrets innstilling: Forslaget avvises, men tas med i videre arbeid. 

 
Vedtak: PROFO Haugalandet og Fonna trakk forslaget. 

 
 
 

d) Forslag fra PROFO Romerike 
Jørgen Holm la frem forslaget på vegne av PROFO Romerike. 
 
Forslag: 
«Hvilket fokus/resultater har faggruppen i PROFO når det gjelder livskvalitet 
etter prostatakreftbehandling? 
Dette gjelder fysisk og psykisk helsevern for pasienter og pårørende. 
Hvordan formidles dette videre til PROFO’s medlemmer? 
Evt. nedsette en arbeidsgruppe som utarbeider et program for psykisk 
helsevern av prostatakreftpasienter/par.» 
 
Hovedstyrets innstilling: foreslås til videre behandling i Fagrådet. 
 
Vedtak: Hovedstyrets innstilling vedtatt mot 5 stemmer, forslaget falt. 

 
 
 

e) Forslag fra PROFO Oslo 1 
Ole Christian Gulli la frem forslaget på vegne av PROFO Oslo. 
 
Forslag: 
 
"PROFO Oslo fremmer følgende forslag; At foreningen skal bruke ressurser og 
økonomiske midler for å informere alle menn i Norge i alderen 45-72 om at de 
bør gå til fastlegen sin og få tatt en PSA-test, for på den måten å kunne 
oppdage eventuell prostatakreft i et tidlig stadium. Det skal være annonsering 
i landsdekkende aviser, innspilte videoer på foreningens sider som kan spres 
på sosiale medier, og budskapet skal også til TV- og radiokanaler."  
 
Hovedstyrets innstilling: forslaget anses som bakt inn i handlingsplanen 2025-
2026. 



8 

 

 

 
Protokolltilførsel: forslaget må følges opp i praksis i forhold til 
handlingsplanen. 

 
Vedtak: Hovedstyrets innstilling vedtatt mot 15 stemmer, forslaget falt. 

 
 
 

f) Forslag fra PROFO Oslo 2 
Ole Christian Gulli la frem forslaget på vegne av PROFO Oslo. 
 
Forslag: 
"Vi fremmer forslag om gratistimer hos psykolog for prostatakreftrammede, 
og ber hovedstyret utarbeide en slik ordning.»  
Begrunnelse; Alle som får kreftdiagnoser reagerer, noen mer enn andre, for 
det er jo døden som hilser på så altfor tidlig. Noen av oss trenger mer hjelp 
enn andre. Vi ønsker at foreningen tar opp til vurdering om det går an å gi 
tilgang på psykologtjeneste til våre medlemmer. Hvordan et slik tilbud skal se 
ut vet vi ikke, men hadde det gått an å kjøpe timer for psykolog-tjenester som 
kunne fungere slik at alle kunne brukt feks en «telefontjeneste-psykolog» hvor 
PROFO betalte for et visst antall timer per år? Slik at medlemmer kunne fått 1-
2 gratis-timer ved behov? Alle vil neppe ha et slikt behov. Vi overlater til 
hovedstyret å utrede dette videre.  
 
Det som finnes i dag er;  
Likepersoner, Montebellosenteret, Vardesenterene. Og andre PK-rammede 
som man møter. Fastlegen kan man bruke til mye, og fastlegen kan henvise 
videre til psykolog. "  
 
Hovedstyrets innstilling: foreslås til videre behandling og utredning i 
hovedstyret.   
 
Vedtak: Hovedstyrets innstilling vedtatt uten votering. 
 

Sak 10 Godtgjørelse av arbeidsutvalget 
Hovedstyrets innstilling: 
Godtgjørelse videreføres. 

Styreleder kompenseres med en sum tilsvarende 1,5 G 
Nestleder kompenseres med en sum tilsvarende 0,5 G 
Økonomiansvarlig kompenseres med en sum tilsvarende 0,5 G 

 
Vedtak: Forslaget om å opprettholde dagens godtgjørelse ble enstemmig vedtatt. 
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Sak 11 Fastsettelse av kontingenter 
Hovedstyrets innstilling: 
Kontingentsatsene videreføres. 

Hovedmedlemskap: Kr. 450,- 
Partnermedlemskap: Kr. 250,- 
Støttemedlemskap: Kr. 250,- 
Bedriftsmedlemskap: Kr. 1000,- 

 
Vedtak: Forslaget om å opprettholde dagens kontingentnivå ble enstemmig vedtatt 
 
 
Sak 12 Valg 
Valgkomiteen for valgene på landsmøtet 2025 har bestått av: 

 
Region Midt: Nils Petter Sjøholt 
Region Sør: Tarald Gjerden 
Region Nord: Per Dalhaug 
Region Vest: 
Region Øst: 

Egil Egge 
Øystein Engdal 

 
Møteleder Andreas Hole la på vegne av valgkomiteen frem følgende innstilling: 

Valgkomiteens forslag til hovedstyret 
Styreleder: Daniel Ask på gjenvalg for to år 

Region Nord: Geir Gisnås velges for to år 

Region Sør: Frank Kragh Eckell På gjenvalg for to år 

Region Øst: Per Gjertsen ikke på valg 

Region Midt: Lars Brubæk ikke på valg 

Region Vest: Eiler Macody Lund ikke på valg 

Uavhengig: Arne Ivar Jonassen Ny, velges for 2 år 

Partnermedlem: Vibecke Engø Jensen Ny, velges for 2 år 
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Vedtak: 
Leder: 

 
Daniel Ask 

 
valgt på akklamasjon 

Region Nord            Geir Gisnås Valgt på akklamasjon 

Region Sør: Frank Kragh Eckell valgt på akklamasjon 

Uavhengig: Arne Ivar Jonassen valgt på akklamasjon 

Partner Vibecke Engø Jensen valgt på akklamasjon 

 
 

  

Valgkomiteen forslag til valg av arbeidsutvalget 
Nestleder: Eiler Macody Lund og 

Frank Kragh Eckell 
gjenvalg for ett år 

Økonomiansvarlig: Per Gjertsen gjenvalg for ett år 

Det er to nominerte til posisjonen som nestleder. 

Vedtak: 
 

Nestleder: Eiler Macody Lund  valgt mot 9 stemmer 
Økonomiansvarlig: Per Gjertsen valgt på akklamasjon 

 

 
Valgkomiteens forslag til varamedlemmer til hovedstyret 

 
Region Nord: Steinar Tollefsen Gjenvalg for to år 

Region Sør: Dag Gjertsen Ikke på valg 

Region Øst: Dag Andersen Ikke på valg 
 

Region Midt: Nils Martin Hynne Gjenvalg for 2 år 

Region Vest: Bjørn Harald Johansen Ny, velges for 2 år 

Uavhengig: Erling Lervåg Ny, velges for 2 år 

Partner Kirsti Aardal Gjertsen Ny, velges for 2 år 
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Vedtak: 
Region Nord: Steinar Tollefsen Valgt ved akklamasjon 

Region Midt: Nils Martin hynne Valgt ved akklamasjon 

Region Vest: Bjørn Harald Johansen Valgt ved akklamasjon 

Uavhengig: Erling Lervåg Valgt ved akklamasjon 

Partner Kirsti Aardal Gjertsen Valgt ved akklamasjon 

   

 
Valgkomiteens forslag til kontrollkomité 
Leder: Region Øst Per Axel Ankre Gjenvalg 1 år 
Medlem: Region Midt Rolf-Bjørn Andersen Ikke på valg 
Medlem: Region Sør Arne Gundersen Ikke på valg 

 
Varamedlem: Region Midt Hans-Fredrik Donjem Gjenvalg 1 år 

 
Vedtak: 
Leder: Region Øst Per Axel Ankre Valgt ved akklamasjon 
Varamedlem: Region Midt Hans-Fredrik Donjem Valgt ved akklamasjon 

 

Valgkomiteens forslag til revisor 

Vedtak: Revisor ble enstemmig gjenvalgt. 

Hovedstyrets forslag til valgkomite: 
Leder: Region Nord Helge Schjølberg Velges for ett år 
Medlem: Region Sør Tarald Gjerden Velges for ett år 
Medlem: Region Øst Øystein Engdal Velges for ett år 
Medlem: Region Midt Kurt Myrvang Velges for ett år 
Medlem: Region Vest Per Blystad Velges for ett år 

 

 
Vedtak: 
Helge Schjølberg ble valgt ved akklamasjon. 
Tarald Gjerden ble valgt ved akklamasjon.  
Øystein Engdal ble valgt ved akklamasjon. 

Deloitte Drammen: v/Morten Viholmen Velges for ett år 
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Kurt Myrvang ble valgt ved akklamasjon.  
Per Blystad ble valgt ved akklamasjon. 

 
 

Avslutning: 
Hovedstyreleder Daniel Ask takket for et godt gjennomført landsmøte.  

Oslo, 25. april 2025 

 

 
------------------------------- ---------------------------- 

             Øystein Engdal       Per Blystad 

Øystein Engdal (May 9, 2025 18:51 GMT+2) Per Blystad (May 12, 2025 14:35 GMT+2)
Per Blystad
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